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Mallebrok (engelska) (DK) oprindelig fransk fra i starten af 1700-tallet.

Dansebeskrivelsen til Engelsk Mallebrok

Opstilling: parvis i stor kreds
Trin: Hurretrin og gangtrin

1.del Kreds

1-8 Kreds til venstre — 16 gangtrin.
1-8 Kreds til hejre — 16 gangtrin.
2.del Ka=de

9-11

12 3 appeller foran denne danser.
13-16

9-16

Dansen starter forfra, og man fortsatter, sé leenge man har lyst.

De to dansere tager almindelig dansefatning og svinger med 8 hurretrin.

Gentag 9-16. Det vil sige: keede, 3 appeller og sving med hurretrin.

Kede til danser nummer 4. Man slutter med front til denne danser uden handfatning.
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